
2009年 1月 21日 

 

株式会社マキア「法人契約優待サービス制度」開始 

 

【要約】 

企業様を対象としたメンタルヘルスの法人契約優待サービスを開始します。 

 

【内容】 

報道関係者各位メンタルヘルス事業を運営する株式会社マキア 

（本社：東京都足立区、代表取締役社長：大多喜経子、以下マキア）は、2009年１月より、

企業様を対象としたメンタルヘルスの法人契約優待サービスを開始します。 

 

【目的】 

現在、メンタルヘルスに関する関心や重要性が高く認識され始めています。それにも関ら

ず、どのようにメンタルヘルスプログラムを取り入れていけばよいか分からない、どこに

相談すればよいのか分からない、といった企業様がメンタルヘルス対策を積極的に導入 

して頂くため法人契約優待サービス制度をご紹介させて頂きます。 

 

【法人契約優待サービス制度詳細】 

この法人契約優待サービス制度の最大の特徴は企業様や組合様の費用面でのご負担が一切

ないことです。法人契約された企業様のすべての従業員の皆様がご利用対象者となってお

り、大変お得な割引価格で、弊社のキャリアセラピーサービス及び、研修やセミナーをご

利用頂けます。弊社と法人契約を交わした企業様は通常価格の 2 割引で各種サービスをご

利用頂けます。 

 

＜契約年数＞ 

契約年数は 1年とし、解約の申し出がない限りは自動的に 1年毎延長となります。 

 

＜ご利用期間＞ 

契約日から 1年間となります。 

 

＜サービス内容＞ 

■キャリアセラピー；メンタル面の問題解決支援、メンタルトラブル予防対策として 

キャリアセラピーを実施し、加えてキャリアの再形成支援もお手伝いをします。 

 

・対面キャリアセラピー；1対 1での面接となります。場所は契約企業内 1室またはカフ



ェなどを使用します。 

・電話キャリアセラピー；電話を使用したキャリアセラピーで、予約時間になりますと

弊社キャリアセラピストよりお電話いたします。 

・メールキャリアセラピー；メールを使用したキャリアセラピーで、1サービス 2往復 

となります。 

 

■研修・セミナー；メンタルヘルスに関わる様々な知識の習得や対策などを目的とした 

研修やセミナーを行います。 

 

■レポート提出；具体的なメンタルヘルス対策に向けてのアドバイスを年 2回（6ヶ月毎）

行います。各企業様の風土、職場環境に適した改善をご提案させて頂くことを目的として

います。 

 

＜サービス内容詳細＞ 

[対面キャリアセラピー詳細] 

・訪問予定日程 ： 月 1回（固定・1オフィスあたり） 

・訪問時間帯 ： 13:00-17:00 (13:00-14:00／14:30－15:30／16:00-17:00) 

・1日あたりのカウンセリング対応人数 ： 3名様 

・1回あたりのカウンセリング時間   ： 1時間／1名様  

・利用料金（通常価格の 2割引）     ： 4,800円   

・延長（通常価格の 2割引）        ： 1,200円（最長 15分まで・事前申告制）  

・予約受付時間 ： 9：00-18：00（土日祝休） 

※東京都周辺以外の場所への訪問は別途交通費をご請求いたします。 

 

[電話キャリアセラピー詳細] 

・予約受付＆営業時間 ： 9：00-18：00（土日祝休） 

・受付先   ： TEL.070-5564-2590 

（担当者が電話に出られない場合は、お名前とご連絡先をお残し 

頂ければ、担当者より折り返しご連絡いたします。） 

E-mail.concierge@macchia.jp 

(24時間 365日受付-営業日 48時間以内に返信いたします。） 

・利用料金（通常価格の 2割引）  ： 2,400円／30分  4,400円／1時間 

 

[メールキャリアセラピー詳細] 

・受付時間 ：  24時間 365日受付-営業日 48時間以内に返信いたします。 

・受付先  ： concierge@macchia.jp 



・利用料金（通常価格の 2割引）  ： 2,200円／課題 （1課題 2往復まで） 

 

[担当キャリアセラピスト] 

・株式会社マキア専属キャリアセラピスト ： 男性 1名／女性 2名 の予定  

（キャリアセラピストとは・・・予防を目的としたカウンセリングを行うだけでなく、 

メンタルトラブルを乗り越えて復職される方に対し、必要に応じてキャリア再形成の

サポートや経済面に対するサポートを行う弊社独自の専門職です。 

働く皆様が元気に幸せに働くことができるよう総合的に支援することをミッションと

しています。)  

 

[予約方法] 

・お配りする専用カードに書かれている連絡手段を用いてご予約ください。 

(専用カードは対象となる社員様がお持ちください。） 

 

[研修・セミナー] 

・メンタルヘルス基礎知識・セルフケア・ハラスメント関連・コーチングなど、各社の 

ニーズにあった研修やセミナーを開催いたします。全て 2割引の価格でご参加頂けます。 

 

[レポート] 

・6ヶ月に一度、利用者データをもとに傾向と対策をご提案させて頂きます。 

 

■サービス詳細 

http://www.macchia.jp/solution.html#houjinyutai 

 

◆株式会社マキア会社概要◆ 

本社所在地：〒121-0812 東京都足立区西保木間3-16-18-1307 

TEL : 03-3859-0485  e-Mail : sales@macchia.jp  URL : http://www.macchia.jp/ 

代表者： 大多喜経子（代表取締役社長） 

事業内容：メンタルヘルスに関するカウンセリング・研修サービスの提供 

 

＜＜このサービスに関するお問い合わせ＞＞ 

株式会社マキア 

TEL : 03-3859-0485 / e-Mail : sales@macchia.jp 

Web ： http://www.macchia.jp/contact/index.html 


